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МАХАЧКАЛА 2024 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ «Гимназия №1» им.С.М.Омарова  

г. Махачкалы. 
 

1. Общие положения 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Гимназия №1» имени С.М. Омарова г. Махачкалы на 2024/2025 

учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, с 

учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение 

обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами. 

1.1. Нормативная база 

В целях организации работы МБОУ «Гимназия №1» при составлении 

учебного плана общеобразовательное учреждение руководствовалось 

следующими нормативными документами: 

⚫ Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 

⚫ Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

⚫ Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373, с изменениями и 

дополнениями от: 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 

декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г. (далее – ФГОС начального общего 

образования); 

⚫ Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

⚫ Приказом Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021 №286»; 

⚫ Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного 

общего образования) (для V-IX классов образовательных организаций); 

⚫ Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
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общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов 

образовательных организаций); 

⚫ Приказом Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021 №287»; 

⚫ Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями) (далее - 

ФГОС СОО (для X – ХI классов образовательных организаций); 

⚫ Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 №115; 

⚫ Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413. 

⚫ Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

28.08.2020 №442 ( с изменениями и дополнениями от 20.11.2020). 

⚫ Приказом Минпросвещения России от 28.12.2018 N 345 (ред. от 

18.05.2022) "О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования"). 

⚫ Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. №370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования». 

⚫ Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. №371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования». 

⚫ Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. №372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования». 

⚫  Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

⚫ Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
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нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

⚫ Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115.  

⚫ Письмом Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 

«Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно – нравственной культуры народов России» 

⚫ Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

9.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в 

образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и 

реализующих образовательные программы общего образования образовательных 

учреждениях» (с изменениями); 

⚫ Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254;  

⚫ Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических 

рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

⚫ Законом Республики Дагестан «Об образовании в Республике Дагестан» 

от 15 июня 2014 г. № 48; 

⚫ Уставом МБОУ «Гимназия №1» имени С.М.Омарова 

При составлении учебного плана использовались: 

• Рекомендации по организации профильного обучения в образовательной 

организации в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом. 

Учебный план является частью образовательной программы 

образовательной организации. Образовательная организация разрабатывает 

образовательные программы в соответствии с ФГОС начального общего, 

основного общего образования и среднего общего образования. 

Предлагаемый учебный план определяет максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся и состав учебных предметов, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение обязательной части национально-регионального 

компонента и компонента образовательного учреждения по классам и учебным 

предметам. 

Принципы построения учебного плана основаны на идее двухуровнего 

(базового и профильного) федерального и национально-регионального 

компонента государственного образовательного стандарта. 
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Приоритетная задача для ОУ – формирование личности с разносторонним 

интеллектом, навыками исследовательского труда, высоким уровнем культуры, 

готовой к осознанному выбору и освоению профессиональных образовательных 

программ с учетом склонностей и сложившихся интересов. 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МБОУ «Гимназия №1» (согласно Лицензии, на право ведения 

образовательной деятельности, регистрационный номер № 0001240 от 25 июля 

2013г, серия №05Л01) имеет право образовательной деятельности по следующим 

уровням общего образования. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы  

- начального общего образования (1-4) классы; 

-  основного общего образования (5-9 классы); 

-  среднего общего образования (10-11 классы): 

-профильного обучения (10-11 классы) (естественно-научный профиль); 

-профильного обучения (10-11 классы) (гуманитарный профиль); 

-профильного обучения (10-11 классы) (универсальный профиль); 

Внеурочная деятельность 

1.3. Режим работы общеобразовательного учреждения:  

Учебный план МБОУ «Гимназия №1» на 2024/2025 учебный год 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и 

предусматривает для учащихся I-XI классов продолжительность учебной недели 

– 5 дней. 

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели 

осуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности в 

соответствии с образовательной программой гимназии. 

Время работы гимназии с 01 сентября по 30.05.2025, понедельник-пятница 

для 1-11 классов. 

1.4. Продолжительность учебного года:  

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 

− I класс – 33 учебные недели; 

− II-XI классы – не менее 34 учебных недель; 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени 

и каникул. 

1.5. Продолжительность учебной недели:  

Учебный план гимназии: 

 – определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной 

учебной неделе для обучающихся начальной школы: I кл. – 21 ч. в неделю, II-IV 

кл. – 23 ч. в неделю;  

при 5-дневной учебной неделе для V классов -29 часов в неделю: 

при 5-дневной учебной неделе для VI классов -30 часов в неделю: 
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при 5-дневной учебной неделе для  VII классов -32 часа в неделю: 

при 5-дневной учебной неделе для VIII-iX классов -33 часа в неделю: 

при 5-дневной учебной неделе для X-XI классов– 34ч. в неделю;  

– предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и 

частью, формируемой участниками образовательных отношений. 

Расписание занятий составляется для обязательных уроков и внеурочной 

деятельности (I-XI кл.) с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели.  

Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 

классы), являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее 

освоение образовательной программы 

 

1.6. Продолжительность урока составляет:  

- в I классе – 35 минут, согласно СанПиН;  

- во II – XI классах – 45 минут (в осенне-зимний период 40 минут) 

1.7. Реализация предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» и «Родной язык и родная литература» 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организациях, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Приказом Минобрнауки РФ от 31 декабря 2015 года №№ 1576, 

1577, 1578 во ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего 

образования внесены изменения, предусматривающие выделение отдельных 

самостоятельных предметных областей по русскому языку и литературе, 

родному языку и родной литературе с целью реализации в полном объеме прав 

обучающихся на изучение русского языка, родного языка, включая русский язык, 

из числа языков народов Российской Федерации. 

Согласно Закону РД «Об образовании в Республике Дагестан» 

(Ст.10,п.4) и в соответствии с ФГОС начального общего и основного общего 

образования предметная область «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» и «Родной язык и родная литература» в МБОУ «Гимназия 

№1», являются обязательными для изучения. 

 

1.8. Деление классов на группы 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в 

соответствии с образовательной программой образовательной организации 

осуществляется деление классов на две группы: 
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- при реализации основных общеобразовательных программ начального общего 

и основного общего образования при проведении учебных занятий по 

иностранному языку (II-XI классы), технологии (V- IX классы), родному языку 

(I-XI классы), информатике (VII-XI классы) осуществляется деление классов 

на группы; 

- при реализации основных общеобразовательных программ среднего 

общего образования при проведении учебных занятий по иностранному языку, 

родному языку, физической культуре, а также по информатике и ИКТ 

(информатике) при полном класс-комплекте -25 и более учеников. 

При составлении учебного плана образовательной организации 

индивидуальные, групповые, факультативные занятия учитываются при 

определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся 

согласно СанПиН 2.4.2.282I-I0. 

В учебном плане для изучения родного языка создаются учебные группы на 

национальных языках, в том числе и на русском как родном, в каждой из 

которых должно быть не менее 5 учащихся одной национальности. Учебные 

группы создаются из параллельных классов, при этом родной язык во всех 

классах стоит в расписании одновременно (параллельно) одним уроком. Из 

учащихся разных национальностей, для которых из-за малого количества людей 

в параллельных классах не могут быть созданы учебные группы, комплектуется 

группа для изучения «Русский родной язык». 

1.9. Учебно-методическое обеспечение  

Гимназией при реализации образовательных программ выбраны для 

использования: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями от 

23.12.2020)); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 28.12.2018 № 345 (ред. от 18.05.2021г.) «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»). 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета: 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 
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обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть 

учебного плана основных общеобразовательных программ; 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 

учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на 

каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана 

основных общеобразовательных программ. 

Учебная нагрузка педагогических работников 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом 

количества часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, 

образовательным программам   в соответствии с приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601. 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся 

учебная нагрузка, предусмотренная образовательными программами: 

2. Пояснительная записка к учебному плану начального общего 

образования на 2024-2025 учебный год по ФГОС НОО и ФОП при 

пятидневной учебной неделе 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992.  

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований 

к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования для 1–4-х классов 

(34 учебных недель).  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности 

не превышает величины недельной образовательной нагрузки, установленной 

СанПиН 1.2.3685-21. 

В соответствии с федеральным учебным планом при проведении занятий 

по родному языку и по иностранному языку осуществляется деление классов на 

2 группы (при полном класс-комплекте – 25 учеников). 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 
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Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» 

и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов 

предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. 

Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными 

учебными планами федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, 

возможность преподавания и изучения государственных языков республик 

Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых 

на их изучение, по классам (годам) обучения. 

3. «Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 

классах по 4 часа в неделю. Изучение математики и информатики направлено на 

развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, 

воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности учащихся.  

Для углубления знаний по предметной области и формирования 

математической грамотности во внеурочной деятельности предусмотрены 

курсы: 

- «Занимательная математика», 1-4 классы (1 час в неделю)  

- «Учусь мыслить логически», 2-3 классы (1 час в неделю). 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей 

в программы следующих учебных предметов: 

• «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование 

разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 

• «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий); 

•  «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные 

технологии» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий). 
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4. «Иностранный язык» представлена изучением английского языка, 

начиная со второго класса в количестве 2 часа в неделю. При проведении 

занятий по учебному предмету «Английский язык» (во 2–4-х классах) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. Изучение направлено на формирование 

дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором 

и доступными образцами детской художественной литературы, формирование 

начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена 

предметом «Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение 

учебного предмета «Окружающий мир» направлено на формирование 

уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание 

ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и 

в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает 

непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного 

предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет указано 

в соответствии с федеральными учебными планами федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 

1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане 

представлен модули «Основы светской этики». Основы светской этики - это один 

из шести модулей курса Основы религиозных культур и светской этики, 

направленный на развитие ценностно – смысловой сферы личности, расширение 

у школьников 10 – 11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, 

составляющих основу многонациональной культуры России, осмысление их 

значения в жизни современного общества и своей сопричастности к ним. 

7. «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «ИЗО», изучаемым 

по 1 часу в неделю. Изучение предметов «Изобразительное искусство» и 

«Музыка» направлено на развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 
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музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 

8. «Технология» представлена предметом «Труд (технология» с 1 по 4 

класс по 1 часу в неделю. Учебный предмет «Труд.Технология» направлен на 

формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности учащихся. 

 

9. «Физическая культура» Учебный предмет «Физическая культура» 

направлен на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры, на 

формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни учащихся.  Учебный предмет изучается в 

объеме 2 часов в неделю. 

Максимально допустимая недельная нагрузка составляет в 1 классе – 21 

час, во 2-4 классах – 23 часа. Для обучающихся в I классе устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы. В 1-3 классах усиление литературного 

чтение за счет 1 часа родного языка . Согласно санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам СанПин 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» обучение 1-х классов организовано в I смену и общая нагрузка на 

каждого обучающегося не превышает максимальный объем учебной нагрузки. 

Учебные занятия в 1-4 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе, 

используется «Ступенчатый» режим обучения в первой четверти в 1 классах. 

Промежуточная аттестация.  

Промежуточную аттестацию проводят в конце четверти (за исключением 1 

классов), а также в конце учебного года. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов и учебных курсов 

представлены в таблице. 

 
 

 

Классы 

 

Предмет 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

 

Форма промежуточной аттестации 

 Русский язык Один раз в Iч. Контрольный диктант с грамматическим 

  четверть заданием. 

IIч. Контрольный диктант с грамматическим 

   заданием. 

IIIч. Контрольный диктант с грамматическим 

   заданием. 

IVч. Контрольный диктант с грамматическим 
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   заданием. 

 Литературное Один раз в Iч. Проверка техники чтения и работа с текстом 

 чтение четверть IIч. Проверка техники чтения и работа с текстом 

IIIч. Проверка техники чтения и работа с текстом 

   IVч. Проверка техники чтения и работа с текстом 

 Родной язык Один раз в I, II- Контрольный диктант с грамматическим 

  четверть заданием 

 Литературное 

чтение на родном 

Один раз в 

четверть 

III. IV –Техника чтения и работа с текстом 

 языке   

 Иностранный Один раз в I, II - Контрольные работы 

 язык полугодие  

 Математика Один раз в 1ч. Контрольная работа. 

 

2- 4 

 четверть 2ч. Контрольная 
работа. 3ч. 
Контрольная работа. 

4ч. Контрольная работа. 

 Основы 

религиозных 

культур и 

Один раз в год Проект 

 светской этики   

 Окружающий 
мир 

Один раз в 
четверть 

I, II - 
Тест III, 
IV-Тест 

 Технология Один раз II- Творческая работа 

  полугодие IV- Творческая работа 

 Музыка Один раз в II. -Тест 

  полугодие IV -Тест 

 Изобразительное Один раз в 
II. IV -Творческая работа 

 искусство полугодие 

 Физическая 

культура 

Один раз в 

полугодие 

Контрольные нормативы 

 Русский язык 

Лит.чтение 

Математика 

Окружающий мир  

 

 

4 классы 

 

 

 

ВПР 
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3.Пояснительная записка к учебному плану 5-9-х классов в соответствии с 

ФГОС ООО-2021 и ФОП на 2024/2025 учебный год 

        Учебный план составлен на основе федерального учебного плана 

основного общего образования №4 (для образовательных организаций, в 

которых обучение ведётся на русском языке с изучением родного языка,5-

дневная учебная неделя) ,а так же приведен в соответствие с федеральным 

учебным планом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с 

учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171.  

В 2024/25 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС -2021 будут и   8–

9-е классы. 

 Так как учебный план на уровне основного общего образования в 2024-

2025 учебном году сформирован в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами и соответствующими 

федеральными основными общеобразовательными программами, в МБОУ 

«Гимназия №1»  согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ 

от 31.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации» на уровне 

основного общего образования в обязательном порядке будут реализовываться 

федеральные рабочие программы по учебным предметам: «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География», «Основы 

безопасности и защиты Родины» и «Труд(технология)» 

 Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО-2021г и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности.  

Учебный план:  

− фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 − определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию;  

− распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

 Целью данного учебного плана является:  

− обеспечение соответствия основной общеобразовательной программы 

требованиям Стандарта; 

 − обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования;  

− обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 
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обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья;  

− установление требований к воспитанию и социализации обучающихся 

как части образовательной программы и соответствующему усилению 

воспитательного потенциала школы, обеспечению индивидуализированного 

психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, 

формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но 

и на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию 

необходимых условий для её самореализации;  

− обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации образовательного процесса, взаимодействия всех его участников; − 

взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнёрами;  

− выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе 

одарённых детей, детей с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов, их профессиональных склонностей через систему клубов, секций, 

студий и кружков, организацию общественно полезной деятельности, в том 

числе социальной практики, с использованием возможностей образовательных 

учреждений дополнительного образования детей;  

− организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

− включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды для приобретения опыта реального управления 

и действия;  

− социальное и учебно-исследовательское проектирование, 

профессиональная ориентация обучающихся при поддержке педагогов, 

психолога, социального педагога, сотрудничестве с учреждениями 

профессионального образования, центрами профессиональной работы;  

− сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 Основными задачами учебного плана для 5-9-х классов являются: 

 − обеспечение выполнения федерального государственного стандарта 

образования;  

− обеспечение единства федерального компонента, регионального 

компонента и компонента образовательного учреждения;  

− соблюдение государственных образовательных стандартов;  

− сохранение целостности каждой системы обучения;  

− обеспечение реализации интересов и потребностей, обучающихся и их 

родителей (законных представителей);  

− сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ 

здорового образа жизни). 
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Особенности учебного плана 

Учебный план основного общего образования: 

 − определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы основного общего образования - 5 лет;  

− определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию;  

− распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

 − определяет продолжительность учебного года (не менее34 учебных 

недель для V- IX классов); − продолжительность урока - 45 минут;  

− фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся: 29 

часов в неделю в 5 классах, 30 часов в неделю в 6 классах, 32 часа в неделю в 7 

классах, в 8-9 классах при пятидневной неделе 33 часа соответственно. 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности . 

Обязательная часть учебного плана  

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей:  

− русский язык и литература (русский язык, литература)  

− иностранный язык (английский язык);  

 −общественно-научные предметы (история, обществознание, 

география);  

−математика и информатика (математика, 

информатика,алгебра,геометрия и  вероятность и статистика); 

 − естественно-научные предметы (физика, биология, химия);  

− основы духовно-нравственной культуры народов России;  

− искусство (изобразительное искусство, музыка, искусство);  

− труд (труд.технология);  

− физическая культура (физическая культура) 
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- основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и 

защиты Родины). 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура» и «Основы безопасности и 

защиты Родины».  

В рамках предметных областей «Русский язык и литература», 

«Иностранные языки» обучение по программам «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык» предполагает формирование у учащихся 

коммуникативной лингвистической (языковедческой), иноязычной и 

культуроведческой компетенции в совокупности ее составляющих (речевой, 

языковой, социокультурной, учебнопознавательной, ценностно-смысловой), а 

также личного самосовершенствования.  

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 
 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», 

помимо учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс 

«Вероятность и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и 

статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в 

объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

двумя предметами: «Родной язык»; «Родная литература», что обеспечивают 

возможность получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного». 

 В 2024 – 2025 учебном году в образовательной организации реализация 

преподавания учебного предмета "Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» предусмотрена в 5 и 6 классах (1 час в неделю). Общая 

стратегия курса заключается не только в расширении образовательного 

кругозора учащегося, но и в воспитательном воздействии на процесс 

формирования порядочного, честного, достойного гражданина, соблюдающего 

Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего её культурные 

традиции, готового к межкультурному, межэтническому и 

межконфессиональному диалогу.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 

обязательной части учебного плана учебными предметами «История России. 

Всеобщая история», «География» и способствует интеллектуальному развитию 
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учащихся, развитию познавательных способностей и социализации личности, 

формированию у учащихся научной картины мира, жизненной позиции в 

процессе усвоения социального опыта.  

В 2024-2025учебном году модуль "Введение в Новейшую историю 

России" (9 классы) в учебном курсе "История России" реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности. 

Предметная область «Естественно-научные предметы», представленная в 

учебном плане учебные предметами «Биология», «Физика»(7-9 классы), 

«Химия»(8-9 классы), направлена на формирование системы знаний 

фундаментальных законов природы, современных физических теорий и 

естественнонаучной картины мира, умений и навыков наблюдения за 

процессами, происходящими в природе, планирование и проведение 

экспериментальных исследований, систематизацию и интерпретацию их 

результатов, универсальных учебных действий, учащихся посредством 

вовлечения их в проектно-исследовательскую деятельность, творческие 

занятия, основу которых составляют: умение видеть проблемы, ставить 

вопросы, классифицировать, проводить эксперимент, структурировать 

материал.  

На учебный предмет «Физическая культура» в обязательной части учебного 

плана отводится 2 часа в неделю. Главным в решении задач физического 

воспитания учащихся является направленность на укрепление здоровья, 

овладение школой движений, развитие координационных и кондиционных 

способностей, формирование элементарных знаний о личной гигиене, режиме 

дня, выработку представлений об основных видах спорта, приобщение к 

самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижными 

играми.Третий час предмета «Физическая культура» будет реализовываться 

за счет часов внеурочной деятельности (спортивных секций и спортивного 

клуба «Футбол в школу». Таким образом, третий час физкультуры пойдет не в 

счет часов учебного плана. 

Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане учебными 

предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство», направлена на 

овладение учащимися следующими компетенциями: коммуникативной, 

ценностно-ориентированной, рефлексивной, навыками личностного 

саморазвития, что способствует развитию школьника как компетентной 

личности путем включения его в различные виды ценностной деятельности. 

Роль учебного предмета «Труд (технология)» обусловлена объективно 

существующей потребностью подготовки обучающихся к самостоятельной 

трудовой жизни, к овладению массовыми профессиями. 

 При проведении занятий по иностранному языку, технологии осуществляется 

деление классов на группы. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), МБОУ «Гимназия №1».  

Формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности 

(см План внеурочной деятельности). Время, отведенное на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной учебной нагрузки обучающихся.Формы организации и объем всей 

внеурочной деятельности основного общего образования отражены в плане 

внеурочной деятельности. 

Формы организации образовательной деятельности,чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 

программы основного общего образования определяет МБОУ « Гимназия№ 1». 

 

Время, отводимое на данную часть учебного плана может быть использовано 

на: 

− увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части;  

− введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательного процесса, в том числе 

этнокультурные; 

 − создание условий для развития познавательных интересов обучающихся, 

готовности к социальной адаптации, профессиональной ориентации;  

− дальнейшее самообразование, саморазвитие и самосовершенствование 

учащихся.  

Промежуточная аттестация.  

Промежуточную аттестацию проводят в конце четверти (полугодия), а также в 

конце учебного года. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов и учебных курсов 

представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–8-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 
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9-е Тестирование(пробный ОГЭ) 

Литература 

5–6-е Контрольная работа 

7–9-е Контрольная работа ,сочинение 

Иностранный 

язык (английский язык) 
5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Контрольная работа 

История 
5–8-е Контрольная работа 

9-й  Контрольная работа 

Обществознание 
6–7-е Тест 

8–9-е Реферат.контрольная работа,тест 

География 5–9-е Контрольная работа,тест 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 

5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой 

проект,тест 

ОДНКНР 5–6-й Тест 

Изобразительное 

искусство 

5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест 

Технология 5–8-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 8–9-е Тест 
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жизнедеятельности 

 

4.Пояснительная записка к учебному плану ФГОС СОО и ФОП и ФГОС 

СОО второго поколения. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам 

рассчитано на уровень образования СОО с учетом максимальной общей 

нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных 

года.Учебный план обеспечивает дополнительную (углубленную) подготовку 

обучающихся 10-11х классов по гуманитарному,универсальному и  и 

естественно-научному профилям. 

Едиными для включения во все учебные планы  профилей разной 

направленности являются 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») а также 

индивидуальный проект; не менее 2 учебных предметов  для изучения на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области. 

Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение предметов 

«Родный язык» и Родная литература» в рамках  предметной области «Родной 

язык и родная литература» на основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. Учебные предметы 

представлены в объеме 1часа в неделю в 10–11-х классах. 

          В учебный предмет «История» включены учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история».Учебные курсы «Всеобщая история» и 

«История России» в учебном плане и в классном журнале записываются под 

одним общим названием учебного предмета «История», без разделения на 

отдельные страницы, в аттестат выпускнику выставляется единая отметка по 

учебному предмету «История». 

В соответствии с ФГОС СОО и ФОП в X-XI классах изучается единый 

учебный предмет «Математика» (базовый уровень), включающий 

содержательные линии «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия» и «Вероятность и статистика». В процессе промежуточной 

аттестации (за полугодия и за год) по этому предмету выставляется одна 

отметка В соответствии с ФГОС СОО и ФОП в X классах изучается единый 

учебный предмет «Математика» (базовый уровень), включающий 

содержательные линии «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия» и «ероятность и статистика».  

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы СОО по учебному предмету «Математика» в рамках ГИА включает 
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результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра и начала 

анализа», «Геометрия» и «Вероятность и статистика». При выставлении 

итоговой отметки в аттестат указывается наименование учебного предмета 

«Математика», проставляется отметка как среднее арифметическое 

полугодовых и годовых отметок за X и XI класс. 

 Преподавание предмета «Физическая культура» осуществляется как 

обязательного учебного предмета: в 10 -11 классах - 2 часа в неделю.Третий час 

предмета «Физическая культура» будет реализовываться за счет часов 

внеурочной деятельности, спортивных секций и спортивных клубов. Таким 

образом, третий час физкультуры пойдет не в счет часов учебного плана.  

  Изучение учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» в 

10-11 классах является обязательным.  

Учебный предмет «Индивидуальный проект» реализуется в 10 -х классах в 

объеме 34 часа (1 час в неделю), что позволяет обучающимся в 11 классе 

сосредоточиться на подготовке к продолжению образования. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно творческой, иной.   

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей, обучающихся школы, их родителей (законных 

представителей). Часы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, направлены на развитие, расширение знаний обучающихся, 

приобретение навыков применения знаний в практической деятельности, 

формирование социальных компетенций, что соответствует запросу родителей 

и обучающихся и используются на: 

-предметы «Родной язык» «Родная литература» - 2 часа в неделю во всех 

профилях; 

-    на предмет «Биология», на элективный курс «Генетика и молекулярная 

биология»- 1 час в неделю (68 часов за да года обучения), предмета «Химия», 

на элективный курс «Химия в задачах и упражнениях» (34 часа за 2 года 

обучения) в естественно-научном профиле;  

- на предмет «Обществознание», на элективный курс «Основы правовой 

культуры» - 1 час в неделю (34 часа за 2 года обучения), «Мир и современное 

общество»- 1 час в неделю (68 часов за да года обучения) гуманитарном 

профиле;  

- на предмет «Биология», на элективный курс «Генетика и молекулярная 

биология»- 1 час в неделю (68 часов за да года обучения), 
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 на предмет «Биология», на элективный курс «Избранные вопросы 

биологии»- 1 час в неделю (34 часа за да года обучения), 

 

4.1. Периодичность и формы проведения аттестации обучающихся.             

          Проведение промежуточной аттестации обучающихся на уровнях 

начального общего и основного общего образования по четвертям, на уровне 

среднего общего образования - по полугодиям. Промежуточная аттестация 

обучающихся 2-8, 10 классов проводится в рамках учебного года с 01.09.2024 по 

25.05.2025 г. 

          Промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ.  

            Основным инструментом итоговой оценки являются итоговые 

контрольные работы – система заданий различного уровня сложности по всем 

предметам.  

           В образовательном процессе оценка предметных результатов проводится с 

помощью диагностических работ (промежуточных и итоговых), направленных на 

определение уровня освоения темы обучающимися. 

           Посредством ряда оценочных процедур: текущих и тематических 

проверочных работ, срезов, наблюдений, тестирований, диагностических 

исследований, стартового, промежуточного, итогового контроля отслеживается 

состояние и динамика (индивидуальный прогресс ученика) освоения основной 

образовательной программы. 

4.2. Государственная итоговая аттестация обучающихся 

             Государственная (итоговая) аттестация обучающихся 9, 11 классов 

проводится за рамками учебного года в мае-июне. Сроки проведения 

государственной итоговой аттестации устанавливаются Министерством 

образования и науки Российской Федерации. Итоговая оценка по предмету 

фиксируется в документе об уровне образования государственного образца – 

аттестате об основном общем образовании 9 класс, аттестате о среднем общем 

образовании 11 класс.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего                     

 образования на 2024/2025учебный год 
 (5- дневная рабочая неделя) 

                      Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на 

родном языке) 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 

Всег

о 

I II III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 3 3 3 13 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык   0,5 1 1 0,5 3 

Литературное 

чтение на родном 

языке  

0,5 1 1 0,5 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 
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Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 303

9 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность   5 5 5 5 20 

Итого к финансированию 26 28 28 28 110 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

на уровне основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

 (ФГОС ООО 2021г) (5-дневная неделя). 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 1 1 1 0,5 4,5 

Родная литература 1 1 1 1 0,5 4,5    

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Итого 29 30 32 33 33 157    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса 0 0 0 0 0 0 
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ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 20 

Итого к финанасированию 34 35 37 38 38 177 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на уровне среднего общего образования в рамках федерального 

государственного образовательного стандарта СОО и ФОП на 2024-2025 

учебный год. Естественно-научный профиль (5-дневная неделя). 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика:  

⚫ алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

Б 

 

2 

 

3 

⚫ геометрия Б 2 1 

⚫ вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика и ИКТ Б 1 1 

Общественно-

научные науки науки 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология  У 3 3 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект  1 - 

Итого по обязательной части УП  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы,элективные курсы 3 4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 

Родная литература Б 1 1 

Генетика и молекулярная биология 1 1 
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Химия в задачах и упражнениях - 1 

Всего в неделю 34 34 

Максимальная нагрузка 5-дневной недели 34 34 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

5 5 

Итого к финансированию: 39 39 

  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на уровне среднего общего образования в рамках федерального 

государственного образовательного стандарта СОО и ФОП на 2024-2025 

учебный год. Гуманитарный профиль (5-дневная неделя). 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика:  

⚫ алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

Б 

 

2 

 

3 

⚫ геометрия Б 2 1 

⚫ вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика и ИКТ Б 1 1 

Общественно-

научные науки 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

науки 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект  1 - 

Итого по обязательной части УП  31 30 

      Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы,  элективные курсы  3 4 

Родной язык и родная 

литература 

 

Родной язык Б 1 1 

Родная литература Б 1 1 

Основы правовой культуры   - 1 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на уровне среднего общего образования в рамках федерального 

государственного образовательного стандарта СОО и ФОП на 2024-2025 

учебный год. Универсальный профиль (5-дневная неделя).  

Мир и современное общество   1 1 

Всего в неделю  34 34 

Максимальная нагрузка 5-дневной недели  34 34 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 

 5 5 

Итого к финансированию:  39 39 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

Уровень Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература  У 5 5 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика:  

⚫ алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

Б 

 

2 

 

3 

⚫ геометрия Б 2 1 

⚫ вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика и ИКТ Б 1 1 

Общественно-

научные науки 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

науки 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект  1 - 

Итого по обязательной части УП  31 30 

      Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы,  элективные курсы  3 4 

Родной язык и родная 

литература 

 

Родной язык Б 1 1 

Родная литература Б 1 1 
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Генетика и молекулярная биология  1 1 

Избранные вопросы биологии  - 1 

Всего в неделю  34 34 

Максимальная нагрузка 5-дневной недели  34 34 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 

 5 5 

Итого к финансированию:  39 39 

https://gimn1-maxachkala-r82.gosweb.gosuslugi.ru/
mailto:ege200601@yandex.ru

